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Dans un ancien hétel particulier de Valognes, petite ville de la communauté d’agglomération du
Cotentin dans le département de la Manche, 28 logements ont été aménagés pour les habitants de
la région, retraités de plus de 60 ans ou porteurs de handicap.

Ce « béguinage solidaire », créé en octobre 2023 par I'association Béguinage Solidaire de Valognes
permet a des personnes autonomes et aux revenus modestes d’expérimenter une autre forme de
vivre ensemble. Il s’agit d’'un modéle innovant d’habitat partagé ou chaque locataire signe un contrat
qui I'engage a s’impliquer dans le fonctionnement de son lieu de vie.

Vous étes en période de formation en milieu professionnel au sein de l'association Béguinage

Solidaire de Valognes et vous découvrez son fonctionnement.
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L’ensemble documentaire vous présente une situation de service dans son contexte territorial.

Consignes :

Il vous est demandé de :

1 - Présenter le béguinage solidaire de Valognes.

2 - [dentifier les rbles des différents acteurs impliqués dans le fonctionnement de ce service.

3 - Présenter les principales caractéristiques du territoire sur lequel est implanté le béguinage.
4 - Expliquer les intéréts du béguinage pour la commune de Valognes.

5 - Montrer que ce service comporte une visée socialisante importante pour ses locataires.

Les membres de I'association et les élus de Valognes souhaitent profiter de la création de ce nouveau
lieu de vie pour susciter de nouvelles solidarités entre les générations, favoriser les rencontres et les
échanges entre les locataires du béguinage et les habitants de la communauté d’agglomération du

Cotentin. Trois projets sont étudiés :

- proposer cing logements meublés et équipés a des étudiants de Cherbourg-en-Cotentin en échange

de temps d’animation le week-end auprés des habitants du béguinage solidaire ;

- mettre a disposition de la municipalité les espaces extérieurs de la propriété du béguinage pour des

manifestations culturelles et artistiques ouvertes a tous les habitants ;

- proposer un partenariat avec I'école primaire de la commune afin de créer et entretenir un jardin

partagé.

6 - Dans le cadre de vos missions au sein de I'association, vous étes amené(e) a prendre la parole
lors d’'une réunion de travail et a argumenter votre choix parmi ces trois projets.
Vous préparez un paragraphe construit expliguant les avantages et les inconvénients de la

proposition que vous sélectionnez.
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Grille d’évaluation

C5 - Raisonner des choix d'intervention au service du lien social et de la qualité de vie

individuelle et collective.

Capacités . Crittres  Questions Baréme

intermédiaires

C5.1- Questionner une ~C‘a‘f~3¢téfi‘s?ﬂ°h de la Situationf mma!e H 2

situation de service dans  _ |dentification de la visée socialisantedu 3

son contexte territorial. 5Sé‘NiCé§ . - 4

C5.2- Déterminer des

possibiiites dinterventions Mibbilisatibn des pbtentialitéslréssources.;

fondées sur les . - . 6
- Proposition de réponses possibles.

potentialités des - .

personnes et du territoire.

Note finale /120
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DOCUMENT 1

Le béguinage solidaire de Valognes

Dés le départ, les membres de l'association Béguinage Solidaire de Valognes ont été con\)aincus
que les établissements médico-sociaux comme les EHPAD et les logements foyers étaient inadaptés
aux attentes et aux besoins des personnes agées de la commune. Le maintien a domicile « a tout
prix » paraissait également une utopie en raison de I'isolement des habitants agés, de la taille de

leur logement et des colts exorbitants pour financer des travaux d’adaptation et d’'aménagement.

En 2019, I'association rachéte un ancien hotel particulier abandonné et entame un vaste chantier de
réhabilitation qu’elle finance grace a de I'épargne solidaire sous forme de dons et & des subventions
des collectivités locales. Ce projet est également soutenu par des mécénes®, des bailleurs publics

et des investisseurs privés.

La commune met a disposition un terrain a proximité de ce batiment pour permettre la construction
de dix pavillons avec des jardinets attenants complétant ainsi les 18 appartements créés dans 'hétel
particulier rénové. Aujourd'hui les loyers, compris entre 295 et 700 euros hors charges, versés par

les habitants permettent de rembourser les emprunts et d'entretenir les parties communes.

La réussite du béguinage repose sur la vie communautaire. Ainsi, dans une démarche de co-
construction, les futurs locataires avaient été conviés a des réunions pour apprendre a faire
connaissance et réfléchir & 'aménagement du lieu. lls se réunissent désormais une fois par mois
pour exprimer leurs idées, leurs envies, leurs craintes lors des conseils communautaires.

lIs sont tous locataires, avec un bail classique mais chacun doit avoir signé une charte I'engageant
a respecter les voisins, a cultiver I'entraide et a participer a la vie collective.

Les résidents, selon leurs besoins, peuvent faire appel a des associations d’aide & domicile ou
d’autres intervenants de santé. L’association coordonne alors un accompagnement de qualité et
pérenne autour du vivre-ensemble, de la sécurité, de la santé et de la préservation de I'autonomie.
Elle rapproche les acteurs du domaine de la santé, du service a la personne, les élus de la commune

et met en place des actions favorisant et encourageant le lien social.

*mécéne : personne physique ou morale qui apporte un soutien matériel, sans contrepartie directe
de la part du bénéficiaire, a une ceuvre ou a une personne pour |'exercice d'activites présentant un

intérét général.

Document modifié pour les besoins de I'épreuve d’aprés I'article de Pierre-Marie Puaud publié le
25/10/2023 par France 3 Région Normandie
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DOCUMENT 2

A Valognes, le béguinage solidaire enchante les seniors

Sophie Jouan a mis en route le café. C'est la présence bienveillante du lieu, seule salariée de
I'association du Béguinage Solidaire. Chaque matin, le café est prét & 10 h. Les habitants arrivent
pour venir partager un moment ensemble, dans un vaste salon meublé avec godt qui tient lieu
d’espace commun. C'est ici qu’ils peuvent, au gré de leurs envies, se retrouver pour boire un cafe,
partager un repas ou encore profiter des activités. Le planning est affiché et change toutes les
semaines : sport-santé, atelier créatif, atelier mémoire, atelier d’écriture, repas partage, jeux de
société, golter d’anniversaire...

Monique, Bernadette et Céline, respectivement agées de 77, 72 et 85 ans, papotent autour d'une

table du grand salon clair, qui donne sur le jardin.

Monique a emménagé en juin la maison numéro 105. L’ancienne professeure de lettres termine un
livre sur I'histoire de son village. Elle a accumulé une sacrée bibliothéque dont elle fait profiter ses
amis et voisins. « Je ne voulais pas partir en maison de retraite, ou les gens paient et attendent
tout... Ici, on prend des initiatives, on s’entraide. On est des retraités actifs. »

Céline vit ici avec son mari. Tous deux font partie des tout premiers locataires. Les époux ont habite
Valognes pendant 53 ans, mais tous les anciens de leur quartier sont partis, et ils n’ont pas creeé de
lien avec les nouveaux venus. « Et puis, il y avait un escalier dans la maison, ¢a inquiétait nos
enfants... » qui les ont convaincus de s’installer ici.

Bernadette, elle, se sentait seule a Saint-Joseph, a sept kilométres d’ici. Elle n'osait pas partir pour
rester prés de sa petite-fille, jusqu’a ce que celle-ci, devenue grande, lui dise : « Il faut partir
Nadette ! ». Elle insiste sur le c6té solidaire du béguinage. Cela veut dire partager, s'impliquer, ne
pas rester enfermée dans sa maison.

Monique, Céline et Bernadette se quittent a 'heure du déjeuner. Elles se sont donné rendez-vous a

15 h pour aller acheter des fleurs. Pas trop t6t car avant, c’est I'heure de la sieste.

Document modifié pour les besoins de I'épreuve d’aprés I'article de Maryléne Carre publié le
02/06/2024 par Ouest-France
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DOCUMENT 3

Données démographiques sur le territoire de Valognes

(1) France entiere : effectif de population métropole et DROM COM

Age
Ensemble
0at4ans

15a29ans
30444 ans
45 3 59 ans
60 a74 ans

75ansou
plus

DOCUMENT 4

Population Communede ~ Cherbourg-en- ~ Région  Franceentiére
~ Valognes Cotentin ~ Normandie (1)
Popgggﬁne“ . 59 80762 3327966 67 408 052
Densittde . . -
populatonen @~ 4345 885.5 . 1114 106.5
2021 - - .
Superficieenkm*> = 156 91.2 298751 632 702.3
Variatondela -
populatonentre . 01 -0.5 . 01 0.3
2015et2021(%) .
Dontvariationduve = ..
au solde ... 10 -0.1 .00 0.2
naturel . .
Dont variation . .
due au sole . -0.4 .01 0.1
migratoire - .
Nombre de . ] .
ménages en 3355 40381 1524634 29749353
2021 . .
Nalssancos en 59 734 33010 724777
Déces en 2022 143 990 138239 673 048

Source : Insee

Evolution et structure de la population de Valognes

2010 % . 2015 %
7190  100,0 6 746 100,0
1132 15,8 940 13,9
1239 17,2 1008 14,9
1352 18,8 1042 15,5
1483 20,6 1549 23,0
1088 15,1 1128 16,7
896 12,5 1079 160
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2021 %
6792 100,0
894 13,2
1011 14,9
979 14,4
1502 22,1
1305 19,2
1101 16,2

Source : Insee
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DOCUMENT 5 -

Part de la population des plus de 65 ans dans les communes de la Manche (2021) |

Pourcentage de la population de plus de 65 ans par commune :

Moins de 9.9%
De 103 14.9%
De 15a19.9%

De 20 2 24.9%
Plus de 25%

Moyenne France : 20.5%

Source : observatoire des territoires, INSEE
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